
アンチドーピング研修会報告 

日時：平成 27年 5月 19日 19：00～ 

場所：釜石市営青葉ビル 

内容：国体にむけて釜石薬剤師会のアンチドーピング活動について 

      佐藤 拓洋先生 

   アスリートからの相談対応について 

      町田 和敏先生 

出席者：18名 

 

今回の研修会ではグループに分かれて選手からの質問事例についてドーピング

ガイドブックやアスリートを守る薬の検索サイト Global DRO を使い回答し

た。このグループワークではどの立場の人からの質問か、質問の薬の使用可否

だけでなく適した回答をできるよう国体にむけより実践的なトレーニングとな

った。 

 

 

 

               


