




 

 
「令和５年度岩手県いい歯の日のつどい in 気仙」開催要項 

 
 
１．目的 

県は、岩手県口腔の健康づくり推進条例第 10 条において、11 月８日を「いい歯
の日」と定め、県民の間に広く口腔の健康づくりについての関心と理解を深めるとと
もに、県民の主体的な口腔の健康づくりの取組を促進することとしている。 

このため、「岩手県いい歯の日のつどい」を開催し、多くの県民がこの日を契機に
口腔の健康づくりに対する関心を高め、日常生活の中で歯科疾患の予防を自主的に実
践するよう意識の高揚を図る。 

 
２．主催 

岩手県、岩手県歯科医師会 
 
３．共催 

大船渡市、陸前高田市、住田町、気仙歯科医師会、岩手県歯科衛生士会気仙支部 
 
４．後援 

大船渡市教育委員会、陸前高田市教育委員会、住田町教育委員会、岩手県教育委員会、
岩手県学校保健会、岩手県医師会、岩手県薬剤師会、岩手県看護協会、岩手県栄養士
会、岩手県歯科衛生士会、岩手県歯科技工士会、岩手県国民健康保険団体連合会、全
国健康保険協会岩手支部、健康保険組合連合会岩手連合会、岩手県食生活改善推進員
団体連絡協議会、岩手県保健推進委員等代表者協議会、岩手県在宅保健活動者連絡協
議会、岩手日報社、朝日新聞盛岡総局、毎日新聞盛岡支局、読売新聞盛岡支局、日本
経済新聞社盛岡支局、産経新聞盛岡支局、岩手日日新聞社、共同通信社盛岡支局、時
事通信社盛岡支局、東海新報社、ＮＨＫ盛岡放送局、ＩＢＣ岩手放送、テレビ岩手、
岩手朝日テレビ、めんこいテレビ、エフエム岩手、FM ねまらいん（順不同） 

 
５．日時 

令和５年 11 月 19 日（日） 13:00～16:00 
 
６．会場 

大船渡市防災観光交流センター おおふなぽーと 
 
７．入場料 

無料 
 
８．参加者 

岩手県民（どなたでも自由に参加いただけます） 
 
 
 
 



 

９．内容 
(1) 健口講話（13 時 20 分～14 時 20 分） 
  「一人十色の人生観～こだわりの地産地消お品書きの中から」 

碧祥寺住職・社会福祉法人光寿会 理事長 太田 宣承 氏 
 

(2) イベントコーナー（13 時００分～16 時 00 分） 
① 展示コーナー 
 ・ 口腔衛生用品展示・配布 
 ・ 歯・口の健康づくりに関するリーフレット展示・配布 
② 歯科相談コーナー 
③ 体験コーナー（スタンプラリー ３個以上集めると記念品進呈） 
 ・ 歯と口の健康習慣チェック 

・ 唾液検査（むし歯、歯周病） 
・ お口の中の細菌観察 
・ 噛むカムチェック 
・ フッ化物洗口体験        など 

 
（3） ご当地キャラクターとの写真撮影（13 時、14 時、15 時 各 15 分間） 
  ＜出演予定キャラクター＞ 
   おおふなトン（大船渡市） 
   たかたのゆめちゃん（陸前高田市） 
   ハピルスくん（岩手県国民健康保険団体連合会） 
   わんこきょうだい そばっち（岩手県） 

 
（４） 関連イベント（13 時００分～16 時 00 分） 
  ・ スポーツウエルネス吹矢 体験会（岩手県スポーツウエルネス吹矢協会） 
  ・ 歯によいおやつの紹介（大船渡市食生活改善推進員団体連絡協議会） 

 
10．問合先 

〒020-8570 岩手県盛岡市内丸 10－１ 
岩手県保健福祉部健康国保課 岩手県口腔保健支援センター 
TEL：019-629-5468 FAX：019-629-5474 

 


