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２．TV アニメ『薬屋のひとりごと』コラボお薬手帳 
 
■お薬手帳とは 
 
 「お薬⼿帳」は、処⽅されたおくすりの名前や飲む量、回数、飲み⽅、注意するこ
となどを記録するための⼿帳です。この記録がありますと、医師、⻭科医師や薬剤師
がどのようなおくすりをどのぐらいの期間使っているかなどを確認できます。 

また、他の病院や診療所などでおくすりをもらうときにも、医師・⻭科医師にこの
手帳をみせることで、同じくすりが重なっていないか、また注意が必要な飲み合わせ
などがないかの確認もしてもらえます。 
 
 

 サイズ：A6（縦 148mm×横 105mm） 
 ページ数：全 34 ページ  ※全ページカラー 
 内容：  

・表表紙裏：くすりの正しい飲み⽅ 
・1 ページ⽬：患者情報の記⼊ページ 
・2・3 ページ⽬：くすりの正しい服⽤時間 
・4・5 ページ⽬：医療機関等の記録 
・6〜27 ページ⽬：くすりの内容等の記⼊欄 
・28 ページ⽬：薬剤師からのお願い 
・29・30 ページ⽬：医薬分業をご理解いただくために（Q＆A） 
・31 ページ⽬：医薬品副作⽤被害救済制度のご案内 
・32 ページ⽬：⽇薬 e お薬手帳 3.0 のご案内 
・裏表紙裏：マイナ保険証、電⼦処⽅箋に関するご案内 

 購入を希望した日本薬剤師会加入薬局からの受注生産により、合計 113 万部
を制作。単なる配付・販売はせず、3 月より順次、購入薬局において処方箋に
基づき調剤した医薬品を記録するために活用。数量に限りあり。 

 お薬手帳の表表紙は、ポスターと共通のコラボ企画用の描き下ろしイラスト 
 お薬⼿帳の裏表紙は、TV アニメ『薬屋のひとりごと』公式ホームページで 

公開中のキービジュアル 
 権利表記：©日向夏・イマジカインフォス/「薬屋のひとりごと」製作委員会 
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